Opdracht
J ) MAAK HET BESPREEKBAAR

Deze opdracht is bedoeld om je te laten nadenken over hoe jij het bespreekbaar
maken van je (extra) hulpvraag in je nieuwe opleiding of je
toekomstige baan zou kunnen aanpakken.

Heb je zin om te gaan werken of een nieuwe opleiding te gaan doen?

Praat jij weleens over jouw (extra) hulpvraag? Zo ja, met wie? Zo nee, waarom niet? Hoe voel jij je als je hierover
praat met anderen?

Vind je het makkelijk of moeilijk om over je hulpvraag te praten? Waarom?

Hoe zou je je nieuwe klasgenoten, docenten of collega’s vertellen over je hulpvraag?
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Oefen eens met klasgenoten, familieleden of vrienden.

Hebben zij nog tips voor je? Schrijf ze hieronder op.
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