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Iedereen leert anders. Je kunt leren door te lezen, te luisteren, te kijken naar een 
video, of door in gesprek te gaan met iemand. 

Wat is jouw leerstijl? Als je dit weet, kun je beter aangeven wat je nodig hebt om 
te leren, zowel op school als op je werk. Met deze test ontdek je jouw leerstijl! 

Er zijn 4 vragen. Vul de vragenlijst als volgt in:

1.	 Kies per vraag het antwoord dat het beste bij je past (4 punten).
2.	 Kies daarna het op één na beste antwoord (3 punten), dan het volgende (2 

punten), en het minst passende antwoord (1 punt).

Naam:

Opdracht

ontdek je leerstijl!

1. Je krijgt een toets op school. Hoe bereid je je voor? 1 2 3 4 

A) Ik leer alleen wat ik zeker voor de toets moet weten.

B) Ik probeer het belangrijkste hoofdstuk te begrijpen.

C) Ik schrijf een samenvatting.

D) Ik leer omdat dit nu eenmaal moet.

2. Je mag een nieuwe fiets uitzoeken. Wat doe je? 1 2 3 4 

A) Ik denk na waar ik allemaal met de fiets naartoe kan gaan en hoe leuk dat is.

B) Ik wil precies weten wat er op de fiets zit, wat de beste is en hoe duur hij is.

C) Ik wil direct proberen hoe de fiets rijdt.

D) Ik kijk welke fiets het beste voor mij geschikt is.

3. Je krijgt een nieuwe baan aangeboden. Wat doe je? 1 2 3 4 

A) Ik probeer mij voor te stellen hoe het zal zijn om dat werk te doen.

B) Ik wil eerst precies weten hoe hard ik moet werken en hoeveel ik verdien.

C) Ik wil precies weten wat iemand in dat bedrijf moet doen en hoe het bedrijf 
werkt.

D) Ik ga werken en merk vanzelf wel of het mij bevalt.

4. Je krijgt een nieuw computersysteem op je werk of stage wat je meteen wil 
gebruiken. Wat doe je? 1 2 3 4 

A) Ik denk er eerst over na wat ik er allemaal mee zou kunnen doen.

B) Ik vraag eerst precies na wat er allemaal op zit en wat ik ermee kan doen.

C) Ik lees eerst goed de gebruiksaanwijzing door.

D) Ik probeer alles direct uit.
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Punten 
Je hebt nu ieder antwoord 4,3,2,1 punten gegeven. Vul in de tabel de punten in 
die je voor het desbetreffende antwoord hebt gegeven.

Antwoord A Antwoord B Antwoord C Antwoord D 

(1)= (1)= (1)= (1)= 

(2)= (2)= (2)= (2)= 

(3)= (3)= (3)= (3)= 

(4)= (4)= (4)= (4)= 

Totaal A= Totaal B= Totaal C= Totaal D= 

Heb je de meeste punten bij antwoord A?   
Je bent een DOENER!
Je bent sociaal, werkt makkelijk naar je doel toe, werkt volgens 
een planning, en past je snel aan.

Je leert goed wanneer jouw omgeving:
•	 	Benoemt wat er goed gaat en minder goed gaat 
•	 	Een goede werksfeer heeft
•	 	Je snel laat reageren 
•	 	Je de ruimte geeft om zelf keuzes te maken
•	 	Zorgt voor humor, plezier en ontspanning

Heb je de meeste punten bij antwoord B ? 
Je bent een KIJKER!
Je wil ervaring opdoen, bent creatief en bekijkt situaties 
vanuit verschillende kanten.

Je leert goed wanneer jouw omgeving:
•	 Je tijd en ruimte biedt om anderen eerst goed te leren 

kennen 
•	 Je tijd en ruimte biedt om gedachten, gevoelens en 

ervaringen te delen 
•	 Je  kennis laat maken met verschillende meningen
•	 Een omgeving is waarin je je prettig en veilig voelt

Heb je de meeste punten bij antwoord C? 
Je bent een DENKER!
Je wil alles begrijpen, bedenkt logische regels en processen, 
denkt abstract.

Je leert goed wanneer jouw omgeving:
•	 Je zelfstandig laat leren 
•	 Rustig en geordend is 
•	 Je extra informatie geeft bij een taak 
•	 Heeft een duidelijke planning en duidelijke (leer)doelen

Heb je de meeste punten bij antwoord D? 
Je bent een TOETSER!
Je lost problemen op, werkt naar je doel toe en bent 
georganiseerd.

Je leert goed wanneer jouw omgeving:
•	 Je zelf laat bedenken wat je in echte situaties zou doen 
•	 Ervoor zorgt dat alles wat je leert, goed bij elkaar past en 

makkelijk te begrijpen is
•	 Je dingen leert die je in echte situaties kunt gebruiken 
•	 De mensen om je heen, zoals leraren of collega’s, veel 

weten over een onderwerp en met je meedenken

Opdracht

ontdek je leerstijl!

mind
the gap
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