Opdracht

) WAT JOU HELPT

OPDRACHT A
Tegen welke dingen kun je aanlopen tijdens je werk of opleiding? Welke mensen of
voorwerpen kunnen jou dan helpen?

1. Teken jezelf hieronder in het midden.
2. Teken nu de mensen in jouw omgeving die jou helpen.
3. Teken nu voorwerpen die jou helpen.
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OPDRACHT B

Waarom heb jij voor deze mensen en of voorwerpen gekozen? Schrijf dit hieronder op.

MIND
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