DE BUDGET-BUS

Het aantal jongeren met geldzorgen en
geldproblemen is de afgelopen jaren toegenomen.

ONTWIKKELDE MATERIALEN

Financiéle problemen zijn niet alleen nadelig “

voor de jongeren in kwestie, maar hebben in veel FINANCIELE CHECKLIST A .

gevallen ook weerslag op werk. Daarom heeft

CNV Jongeren de Budget-Bus ontwikkeld en is de ;

afgelopen twee en een half jaar langsgegaan bij )t(L-JI(E:iNGA-IStPELd o=
met geld gerelateerde =1

verschillende organisaties/evenementen waar jonge MAANDBEGROTING e
medewerkers aanwezig waren. vragen/stellingen

Met de Budget-Bus willen we geldzorgen onder (regionale)
jonge werknemers verminderen en voorkomen. Door DOORVERWIJSKAART

jongeren - met of zonder geldproblematiek - op ,
een laagdrempelige manier bewust te maken van het

belang van kennis over financién. We gingen met de
jongeren in gesprek over geldzaken, gaven ze tips

én verwezen door naar de juiste instanties indien er LlFE'E_VENTS OYERZK:HT
geldzorgen of schulden aanwezig waren. (specifiek voor jongeren)

DIT HEBBEN WE BEREIKT

Aantal bezochte

organisaties/evenementen: Aantal bereikte

Bezochte regio’s:

Noord-Holland, L ¢

Utrecht, Noord-Brabant
en Groningen

Type bezochte bedrijven en evenementen:

introductieweek studenten, fastfood restaurant, mbo-school,
‘ hogeschool, maatschappelijke organisatie, carrierefestival, radiofestival,
jongerenadviesbureau, uitzendbureau, callcenter, distributiecentrum,
bibliotheken, kunst- en cultuurcentrum, hotel, techbedrijf, kringloopwinkel,
leer- en ontwikkel festivals

jonge werkenden:

circa 750

—
—

Op de hoogte blijven van projecten rondom geldzaken? Ga verder naar www.cnvjongeren.nl/geldzaken. W Jongeren f
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“Ik zet iedere maand

geld opzij, maar dat heb
ik dan uiteindelijk toch
weer ergens voor nodig
en lukt het dus niet om

DIT SPEELT ER ONDER JONGEREN
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1. INKOMEN

Jongeren halen inkomen uit:

(1) Zakgeld

(2) Bijbaantjes

(3)  Flex- of O-urencontracten

(4) Stages

(5) Parttime banen

(6) Fulltime banen (van minimum tot bovenmodaal)

De hoogte en het type inkomen van jongeren loopt
enorm uiteen. Jongeren hebben vaak te maken met
onzekerheid rondom hun inkomen. Veelal is het
inkomen wisselend, is het inkomen (relatief) laag en/
of zijn het tijdelijke contracten.

2. REGELINGEN / TOESLAGEN

Regelingen en toeslagen gaan gepaard met onzeker-
heid en onduidelijkheid voor jongeren. Het is complex
en het gaat ook vaak fout. Zo weten jongeren vaak
niet dat ze wijzigingen door moeten geven en moeten
(een deel van) de toeslagen dan achteraf terugbeta-
len. Ook kiezen jongeren er daarom soms voor om
het niet aan te vragen of het stop te zetten, uit angst
dat het misgaat.

3. PENSIOEN
Jongeren zijn weinig tot niet bezig met

hun pensioen. Ze zijn zich er vaak niet van
bewust of en hoeveel pensioen ze opbouwen
en zien de noodzaak er (nog) niet van in om
ermee bezig te zijn.

te sparen.”

4. UITGAVEN / SPAREN
Over het algemeen waren jongeren
zich bewust van het belang van
sparen en hoe ze dit eventueel

dan het beste konden doen (indien
hier ruimte voor was). Zaken die
sparen in de weg konden zitten 6f
die werden genoemd omtrent geld
uitgeven waren: (1) onverwachte
kosten hebben, (2) makkelijk geld
uitgeven aan dingen die niet nodig
zijn (door bijvoorbeeld influencers
die producten promoten) en (3) geld
besteden op basis van de maatsta-
ven die je om je heen ziet.

5. INVESTEREN

Investeren in aandelen en/of crypto
hebben we heel veel voorbij horen
komen. Onder de jongeren wordt
investeren over het algemeen als
‘normaal’ ervaren. Als ze het zelf
niet al deden, kenden ze wel familie
of vrienden die het wel deden.

In de meeste gevallen werd het
investeren naast het sparen gedaan,
in sommige gevallen zagen jongeren
het zelfs als vervanging voor sparen.

“Sparen is

ouderwets,
dat is geld
weggooien.”

6. KOPEN OP AFBETALING

Jongeren vinden kopen op afbetaling heel normaal. Het wordt
veelal gebruikt om een bestelling te doen waarbij er bijvoor-

beeld een grote bestelling wordt gedaan met meerdere maten
of verschillende opties (en er dus sowieso een deel wordt
teruggestuurd). Maar ook wordt het ingezet als het inkomen
nog niet binnen is en het dus vooruit wordt besteld. Het
bewustzijn over de gevaren waren vaak wel aanwezig, maar

de verleiding en het gemak van achteraf betalen is groot.

7. WONEN

Wat duidelijk is geworden is dat
jongeren veel zorgen hebben
omtrent wonen. Van het moeilijk
vinden van een kamer of woning,
tot aan de betaalbaarheid ervan.
Huurprijzen zijn hedendaags voor
veel jongeren niet te betalen,
met gevolgen als: (1) langer thuis
moeten blijven wonen, (2) weinig
geld overhouden voor andere
zaken en (3) mentale problemen.
Een koopwoning behoort voor vele
jongeren niet eens meer

tot de opties. Als starter

zonder veel spaargeld,

met een (hoge)

studieschuld en/of als
alleenstaande maak je

geen schijn van kans.

CW Jongeren ﬁ

8. FINANCIELE EDUCATIE
/ OPVOEDING

Wat veel voorbij is gekomen in
de gesprekken met de jongeren

is de invloed van hoe ouders/
verzorgers met geld zijn omge-
gaan en/of wat ze het kind verder
meegeven.

De jongeren die geldzorgen/
schulden als kind hebben ervaren,
gaven aan dat ze daarmee een
soort ‘achterstand’ op verschil-
lende vlakken hadden opgelopen.
Veel jongeren hadden het als
meerwaarde ervaren om meer te
leren over geldzaken op school.
De jongeren die wel iets met
geldzaken op school hadden
gehad, waren daar positief over.

“Ik ben opgegroeid in
een huishouden met
schuldenproblematiek,
voor mijn gevoel sta je
dan echt al 1-0 achter.”
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